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https://www.setac.org

1993 …
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Конкурентоспроможність

Відповідність + 
Сертифікація

Стандарти
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Стандарти з екологічного менеджменту для ОЖЦ
Життєвий цикл – послідовні та взаємопов'язані стадії 
«життя» продуктів: від придбання сировини або видобутку 
природних ресурсів, необхідних для виробництва, до 
остаточного захоронення відходів споживання продукту... 
Оцінка життєвого циклу є необхідною запорукою 
успішного запровадження системного екологічного 
менеджменту в організації (ISO 14001). 
ISO 14001: настанови з операційного планування і 
контролю

ISO 14004: Роль організації у життєвому циклі продукту / 
послуги; ступінь та можливості контролювати ланцюг 
постачання



МОДУЛЬ 1. АНАЛІЗ ТА ОЦІНКА ЖИТТЄВОГО ЦИКЛУ: КРАЩІ ПРАКТИКИ ЄС 6

Міжнародні ISO стандарти ОЖЦ

Ø Основні терміни, що стосуються 

оцінки життєвого циклу;

Ø Процедури (стадії) ОЖЦ;

Ø Зміст окремих стадії ОЖЦ;

Ø Вимоги до організації ОЖЦ;

Ø Вимоги до результатів ОЖЦ
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Міжнародні ISO стандарти ОЖЦ

• ISO/TR 14047:2012 «Екологічний менеджмент – Оцінка життєвого циклу – Ілюстративні приклади щодо
застосування ISO 14044 для ситуацій оцінки впливу»;

• ISO/TS 14048:2002 «Екологічний менеджмент – Оцінка життєвого циклу – Формат документування даних»;
• ISO/TR 14049:2012 «Екологічний менеджмент – Оцінка життєвого циклу – Ілюстративні приклади щодо

застосування ISO 14044 для визначення цілей та сфер, проведення інвентарного аналізу»;
• ISO/TS 14071:2014 «Екологічний менеджмент – Оцінка життєвого циклу – Процес критичного оцінювання

та компетенції рецензента: додаткові вимоги та настанови до ISO 14044:2006»;
• ISO/TS 14072:2014 «Екологічний менеджмент – Оцінка життєвого циклу – Вимоги та настанови щодо

оцінки життєвого циклу організації»;
• ISO/DTS 14074 «Екологічний менеджмент – Оцінка життєвого циклу – Принципи, вимоги та настанови

щодо нормалізації, зважування та інтерпретації»;
• ISO/AWI 14075 «Принципи та правила щодо соціальної оцінки життєвого циклу».

Стандарти, що прямо стосуються ОЖЦ
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Міжнародні ISO стандарти ОЖЦ

• ISO 14045:2012 «Екологічний менеджмент – Оцінка екоефективності продуктових систем – Принципи, вимоги
та настанови»;

• ISO 14046:2014 «Екологічний менеджмент – Водний слід – Принципи, вимоги та настанови»;
• ISO/PRF TR 14055-2 «Екологічний менеджмент – Керівництво із запровадження добрих практик для подолання

деградації та опустелювання земель – Частина 2. Регіональні кейси»;
• ISO/TR 14073:2017 «Екологічний менеджмент – Водний слід – Ілюстративні приклади із застосування ISO

14046»;
• ISO/AWI 59014 «Вторинні матеріали – Принцпи, вимоги щодо сталості та прозорості»;
• ISO 14067: 2018 «Парникові гази – Вуглецевий слід продуктів – Вимоги та настанови щодо кількісного

обчислення»;
• ISO 14020-14026 щодо екомаркування;
• ISO 14063 щодо екологічної комунікації;
• ISO 14064 та 14080 щодо парникових газів;
• Стандарти, специфічні для продуктів / галузей.

Стандарти, що визначають процедури, які використовуються в ОЖЦ
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Інші стандарти з оцінки життєвого циклу 
Європейські стандарти ILCD з оцінки життєвого циклу 

https://eplca.jrc.ec.europa.eu/ilcd.html

Міжнародна система референтних даних щодо життєвого 
циклу 
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Стандарти з ОЖЦ 

Стандарти

Керівництва
та 

рекомендації

Кейси, 
приклади

Ø Загальні вимоги 

Ø Конкретизація процедур (змісту, організації, методології), 

деталізація

Ø Конкретні приклади застосування



Процедури ОЖЦ
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Ø Існуюча ПС та потоки;
Ø Фактичний вплив 

(ретроспектива)

Ø Майбутні ПС та 
потоки;

Ø Потенційний вплив 
(перспектива)
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Стадії ОЖЦ відповідно до ISO 14040, 14044:
1) Визначення цілі та масштабів (сфери)

аналізу;
2) Аналіз (інвентаризація життєвого циклу,

Inventory Analysis);
3) Оцінка впливу;
4) Інтерпретація.
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Визначення цілі та масштабу

Рекомендації для визначення функціональної одиниці
(Weidema et al., 2004):

1) Опишіть продукт через його характеристики, у тому
числі соціальну корисність;

2) Визначте відповідний сегмент ринку;
3) Визначте належні альтернативи продукту;
4) Визначте та кількісно оцініть функціональну одиницю в

термінах обов’язкових характеристик продукту, що
вимагаються з боку споживача (ринку);

5) Визначте еталонний потік для кожної з підсистем
продуктової системи.

Слід зважати як на технічну, так і на соціальну корисність продукту: продукт задовольняє ряду вимог, таких як 
відповідність часу, зручність, престижність тощо. 
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Інвентаризація ЖЦ

Інвентаризація ЖЦ

ü Визначення вхідних (матеріали та енергія) та вихідних
(відходи та емісії) потоків, продуктів та побічних
продуктів, інших екологічних аспектів.

ü Збір даних та розрахунки для обчислення релевантних 
вхідних та вихідних потоків системи

ü Інформація про входи та виходи групується в такий 
спосіб: використання ресурсів сировини, водних, 
енергетичних, викиди у водні ресурси, атмосферу, 
ґрунти та відходи.
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Оцінка впливу

Стадії в рамках оцінки впливу:

- Класифікація – віднесення конкретного потоку

(як вхідного так і вихідного) до конкретної

категорії впливу (кліматичні зміни, озоновий

шар, евтрофікація, закислення, та ін. (у тому

числі акустичне забруднення);

- Описова стадія (Сharacterization) – оцінка

впливу за категоріями за формулою 4.1;

- Нормалізація;

- Зважування;
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Оцінка впливу

Оцінюється вплив речовин (емісій, викидів, відходів) за конкретними категоріями впливу, аналізуються процеси, що генерують ці речовини. 
Облікові дані пов’язуються з категоріями екологічного впливу та відповідними показниками.
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Інтерпретація результатів

Ø найбільш значимі аспекти;

Ø оцінка повноти, аналіз чутливості (наскільки результати є надійними);

Ø перевірка відповідності (даних, методів цілям дослідження);

Ø оцінка невизначеності та якості даних;

Ø формулюються висновки, обмеження та рекомендації.

Детальний опис змісту звіту за результатами ОЖЦ – в ILCD Рекомендаціях
(European Commission, 2010a, 2011).
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Ø Водний слід
Ø Вуглецевий слід
Ø Земельний слід та ін.



Процедури ОЖЦ за видами впливу

МОДУЛЬ 1. АНАЛІЗ ТА ОЦІНКА ЖИТТЄВОГО ЦИКЛУ: КРАЩІ ПРАКТИКИ ЄС 19



Процедури ОЖЦ за видами впливу

МОДУЛЬ 1. АНАЛІЗ ТА ОЦІНКА ЖИТТЄВОГО ЦИКЛУ: КРАЩІ ПРАКТИКИ ЄС 20

Оцінка витрат в рамках ЖЦ (ОВЖЦ)

• Витрати вздовж всього життєвого циклу;
• Витрати всіх учасників ЖЦ;

• Свідомий вибір споживача!
• Ефективні рішення у виробництві!
• Прийняття рішень щодо інвестицій!
• Трансформація ланцюгів постачань
у сталий спосіб!

o Визначення цілі ОВЖЦ;
o Визначення сфери та масштабу системи;
o Вибір методології (ОВЖЦ моделі);
o Збір даних та їх внесення до моделі;
o Перевірка даних;
o Аналіз чутливості та оцінка ризиків;
o Формулювання результатів ОВЖЦ;
o Документування результатів ОВЖЦ;
o Презентація результатів ОВЖЦ;
o Вдосконалення та оновлення ОВЖЦ.
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Соціальна ОЖЦ (СОЖЦ)

СОЖЦ має на меті оцінити соціальні та соціо-
економічні аспекти продуктів / послуг / 

організацій, тобто їхній вплив на добробут у 
розрізі стейкхолдерів, на соціо-економічні процеси, 

етичні та культурні аспекти

v Місця розташування;
v Людей –працівників;
v Інших стейкхолдерів (членів родин, місцевих

мешканців);
v Громади;
v Регіону;
v Країни

ü Враховують як позитивний, так і негативний

вплив;

ü Відсутня чітка методика;

ü Складність отримання та інтерпретації

специфічних даних;

ü Складність кількісного обчислення окремих

категорій (моральність, етичність);

ü Типова процедура;

ü Трудомісткість, значний масив первинних

даних
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Керівництва та рекомендації з процедур ОЖЦ 

Þ Керівництво для проведення соціальної оцінки ЖЦ (Guidelines for social life cycle assessment of products)
(Benoît & Mazijn, 2013; UNEP, 2020)

Þ Книга з аналізу матеріальних потоків (Handbook of Material Flow Analysis) (Brunner & Rechberger, 2004,
2016).

Þ Настанови для бізнесу та політичних діячів щодо мислення та оцінки життєвого циклу (Making
sustainable consumption and production a reality: A guide for business and policy makers to Life Cycle Thinking
and Assessment) від Європейської Комісії (European Commission, 2010).

Þ Настанови щодо оцінки впливу політик вздовж життєвого циклу (Life cycle assessment for the impact
assessment of policies) від Європейської Комісії (European Commission, 2016).

Þ Настанови та рекомендації, розроблені SETAC: Кодекс практики (1993); Вимоги до даних для проведення
ОЖЦ; Особливості ОЖЦ в будівництві (звіт, 2003); ОЖЦ в публічній політиці.
https://www.setac.org/page/lca-books

https://www.setac.org/page/lca-books
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Þ Приклади СОЖЦ https://edgeenvironment.com/the-why-and-the-how-of-a-social-lca/
Þ База даних соціальних гарячих точок http://www.socialhotspot.org
Þ The Social Hotspots Database (SHDB) https://nexus.openlca.org/database/Social%20Hotspots
Þ База даних Соціальних гарячих точок PSILCA https://nexus.openlca.org/database/PSILCA
Þ База даних Соціальних гарячих точок SOCA for Ecoinvent by GreenDelta

https://nexus.openlca.org/database/soca
Þ Кейси про СОЖЦ https://product-social-impact-assessment.com/portfolio_category/casestudies/
Þ Безкоштовне програмне забезпечення для ОЖЦ https://www.openlca.org/download/
Þ Бази даних для програми OpenLCA https://nexus.openlca.org/databases (free available)
Þ Навчальний курс з openLCA https://www.openlca.org/learning/
Þ OECD database https://stats.oecd.org/; International Labour Organization (ILO)

database https://www.ilo.org/global/statistics-and-databases/lang--en/index.htm; UN
database http://data.un.org/; World Bank Group database https://databank.worldbank.org/home.

https://edgeenvironment.com/the-why-and-the-how-of-a-social-lca/
http://www.socialhotspot.org/
https://nexus.openlca.org/database/Social%20Hotspots
https://nexus.openlca.org/database/PSILCA
https://nexus.openlca.org/database/soca
https://product-social-impact-assessment.com/portfolio_category/casestudies/
https://www.openlca.org/download/
https://nexus.openlca.org/databases
https://www.openlca.org/learning/
https://stats.oecd.org/
https://www.ilo.org/global/statistics-and-databases/lang--en/index.htm
http://data.un.org/
https://databank.worldbank.org/home
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